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VILNIAUS LOPSELIO-DARZELIO ,,PASAKA*
VAIKU DANTU VALYMO INICIATIVOS
TVARKOS APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS
Vilniaus lopselio-darzelio ,,Pasaka“ (toliau Ugdymo jstaiga) vaiky danty valymo
iniciatyvos tvarkos aprasas numato Vilniaus lopSelio-darzelio ,,Pasaka* (toliau — Jstaiga)
vaiky danty valymo veikly organizavima, siekiant ugdyti vaiky sveikos gyvensenos,
asmens higienos ir burnos sveikatos jgtidzius.
Tvarka parengta vadovaujantis Siais teisés aktais:
2.1. Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos prieziiiros jstatymu;
2.2. Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymu;
2.3. Lietuvos higienos norma HN 75:2016 ,,Ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo
programy vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®;
2.4. Sveikatos apsaugos ministerijos rekomendacijomis dé¢l vaiky burnos sveikatos
stiprinimo.
Tvarkos aprasas taikomas dviem 5-6 ir 5-7 mety vaiky grupéms, kurios dalyvauja
prevencingje sveikatos stiprinimo programoje, skirtoje burnos higienos jgiidziy
lavinimui.
Veikla yra Istaigos ugdymo plano dalis, integruojama j kasdiene vaiky veiklg pagal

tvarkarastj, patvirtintg vadovo jsakymu.

IL. TIKSLAI IR UZDAVINIAI
Tvarkos apraso tikslas — uZtikrinti sisteminga, saugia ir higienos normy reikalavimus
atitinkanc¢ig vaiky danty valymo veikla
Uzdaviniai:
6.1. Skatinti vaiky savarankiSkuma, atsakomybe uz burnos higieng ir sveikata.
6.2. Formuoti burnos prieziiiros jgiidzius nuo ikimokyklinio amZiaus. Vaikai jgyja

svarbiy
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6.3. Uztikrinti danty valymo veiklos sauguma, higieng ir tvarkingg priemoniy
naudojima(si).

6.4. Bendradarbiauti su tévais, formuojant pozityvy pozitrj j burnos higienos reikSme.

II1. VEIKLOS ORGANIZAVIMAS IR VYKDYMAS
Vaiky danty valymo veikla vykdoma du kartus per diena:
7.1. Po pusry¢iy valgymo — dantys valomi individualiu danty Sepeteliu su vandeniu (be
danty pastos), trukmé — apie 2 minutés.
7.2. Po piety valgymo — dantys pakartotinai valomi tuo paciu Sepetéliu, su vandeniu (be
danty pastos), trukme — apie 2 minutés.
Valymo metu vaikai naudoja tik vandenj — danty pasta veikloje néra naudojama,
atsizvelgiant | amziaus grupés saugumo bei jautrumo ypatumus.
Kiekvienas vaikas danty valyma atlieka savarankiSkai, koordinuojant grupés mokytojui
technikos.
Valymo metu grieztai laitkomasi saugaus atstumo, Sepeteliy nesidalijama, nevyksta
tiesioginis kontaktas su kity vaiky danty Sepetéliais.
Danty valymo veikla vykdoma grupés prausykloje arba kitoje tam pritaikytoje patalpoje
(pagal patvirtintg jstaigos higienos plang).

IV. BURNOS HIGIENOS PRIEMONIU NAUDOJIMAS(IS) IR PRIEZIURA
Daugkartinio naudojimo puodeliais, jy laikymo stovu apriipina jstaiga.
Danty Sepetelius jsipareigoja jsigyti vaiko tévai (globéjai, riipintojai).
Kiekvienam vaikui skiriamas individualus danty Sepetélis, kuris pazymimas unikaliu
numeriu, atitinkanéiu vaiky sarasa grupéje. Sepetéliy numeracija atnaujinama kiekvieny
mokslo mety pradzioje.
Danty Sepeteliai laikomi specialiuose vertikaliuose induose/stoveliuose, uZtikrinanciais,
kad Sepetéliai nesiliesty tarpusavyje.
Po kiekvieno naudojimo Sepetélis kruopsciai iSskalaujamas tekanciu vandeniu ir dedamas
atgal j savo laikymo vieta. Sepetéliai nelaikomi drégnoje aplinkoje.
Sepetéliai kei¢iami naujais kas 3 ménesiai arba ankséiau, jei pastebimi susidévéjimo ar
higienos pazeidimo poZymiai, persirgus infekcine liga. Senieji Sepeteliai utilizuojami.

Laikymo vietos (stoveliai) valomos kasdien, o kartg per savaite — dezinfekuojami.
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V. PERSONALO, TEVU (GLOBEJU, RUPINTOJU) FUNKCIJOS IR
ATSAKOMYBES

Uz veikly vykdyma ir vaiky priezitrg atsakingi grupés mokytojai ir (ar) mokytojo
padéjéjas. Jie:
19.1. Stebi, ar vaikas laikosi valymo trukmés ir technikos.
19.2. Uztikrina, kad danty Sepetéliai buty laikomi stoveliuose pagal higienos
reikalavimus, biity kei¢iami ne reciau, kaip kas 3 ménesius.
19.3. Informuoja tévus apie priemoniy keitimag ar kylancius klausimus.
19.4. Vykdo danty Sepetéliy keitimo Zurnalo pildyma.
Uz daugkartinio naudojimo puodeliy uztikrinima, jy numeracija, laikymo vietos
parengima atsakingas direktoriaus pavaduotojas tikio reikalams.
Danty Sepetélius jsipareigoja isigyti vaiko tévai (glob¢jai, riipintojai).
Bendradarbiauja su visuomenés sveikatos prieziiiros specialistu.
Visuomenés sveikatos specialistas:
22.1. Supazindina vaikus su danty valymu, danty Sepetélio naudojimu(si), prieziiira,
saugumo taisyklémis.
22.2 Konsultuoja personalg dé¢l burnos higienos gerosios praktikos.

22.3. Teikia metoding medziagg ir pasitlymus dél veikly gerinimo.

VI. TEVU INFORMAVIMAS IR BENDRADARBIAVIMAS
Tévai (globé¢jai, ripintojai) informuojami apie [staigoje vykdomg danty valymo

iniciatyva, jos tikslu.

. Tévai supazindinami su Vilniaus lopselio-darzelio ,,Pasaka‘ vaiky danty valymo

iniciatyvos tvarkos aprasu, naudojamy priemoniy tipais, keitimo daznumu bei galimybe

informuoti staigg apie individualias vaiko sveikatos ar jautrumo ypatybes.

VII. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

Tvarkos aprasas gali biiti tikslinamas ar papildomas Jstaigos direktoriaus jsakymu,

atsizvelgiant | teisés akty pasikeitimus ar Svietimo prieziiiros institucijy rekomendacijas.



